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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 18.04.2013 № 292 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения», Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам», иными 

нормативными актами Российской Федерации. 

1.2. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся в специализированном 

структурном образовательном подразделении (далее – Учебная часть) устанавливает режим 

занятий обучающихся по основным образовательным программам профессионального обучения 

(программам профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих, 

программам переподготовки рабочих, служащих и программам повышения квалификации 

рабочих, служащих) и дополнительным профессиональным программам (программам повышения 

квалификации и профессиональной переподготовки), разработанных на основе профессиональных 

стандартов (квалификационных требований); а также программам обучения по охране труда и 

проверки знаний требований охраны труда работников организаций, разработанные в 

соответствии с требованиями примерных программ обучения по охране труда работников 

организаций, а также программы обучения, связанные с получением необходимых допусков и 

разрешений для выполнения работ на объектах, подконтрольных государственным органам 

надзора. 

 

2. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

2.1. Приём обучающихся и обучение в Учебной части Общества с ограниченной 

ответственностью «Учебный центр ПрофЭкспресс» (далее – Общество) осуществляется в течение 

всего календарного года. 

Начало занятий по очным и очно-заочным формам обучения осуществляется по мере 

комплектования группы, состоящей не менее чем из 10 человек. 

Начало занятий по заочным формам обучения осуществляется без комплектования группы, 

в удобное время, по согласованию с заказчиком образовательных услуг. 

2.2. Учебная часть самостоятельно организует образовательный процесс, выбирает формы, 

методы и средства обучения, создаёт необходимые условия обучающимся для успешного 

освоения ими образовательных программ. 

2.3. Содержание обучения и организация образовательного процесса определяются 

образовательной программой, самостоятельно разработанной Учебной частью и утверждённой 

директором Общества.  

2.4. Начало и окончание обучения по образовательным программам определяются 

календарным учебным графиком, учебным планом, рабочими программами и расписанием, 

которые утверждаются директором Общества. 

2.5. Режим занятий обучающихся устанавливается в рамках пятидневной недели для 

обучающихся по очной (дневной) форме обучения: 

1 занятие: с 9.00 до 9.45 

перерыв на 5 минут 

2 занятие: с 9.50 до 10.35 

перерыв на 10 минут 

3 занятие: с 10.45 до 11.30 

перерыв на 5 минут 

4 занятие: с 11.35 до 12.20 

перерыв для питания и отдыха 1 час 
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5 занятие: с 13.20 до 14.05 

перерыв на 5 минут 

6 занятие: с 14.10 до 14.55 

перерыв на 10 минут 

7 занятие: с 15.05 до 15.50 

перерыв на 5 минут 

8 занятие: с 15.55 до 16.40 

2.6. Режим занятий обучающихся устанавливается в рамках пятидневной недели для 

обучающихся по очно-заочной (вечерней) форме обучения: 

1 занятие: с 18.00 до 18.45 

перерыв на 5 минут 

2 занятие: с 18.50 до 19.35 

перерыв на 10 минут 

3 занятие: с 19.45 до 20.30 

перерыв на 5 минут 

4 занятие: с 20.35 до 21.20 

2.7. Режим занятий обучающихся устанавливается в рамках шестидневной недели для 

обучающихся по заочной форме обучения, с применением дистанционных образовательных 

технологий, электронного обучения, в свободное, от выполнения трудовых обязанностей, время. 

2.8. Учебная нагрузка обучающихся обязательными занятиями не должна превышать 40 

часов в неделю. 

2.9. Дни и время занятий, количество и последовательность занятий устанавливаются 

согласно расписанию занятий, утверждаемого директором Общества. 

2.10. Расписание занятий составляется на весь период обучения учебной группы и 

размещается на информационном стенде Общества. 

2.11. Для всех видов аудиторных занятий академический час установлен в 45 минут. 

Занятия по очной форме обучения могут проводиться в виде сдвоенных академических часов (пар) 

с перерывом между каждым часом 5 минут и между парами не менее 10 минут. Длительность 

учебного дня устанавливается не более 8 академических часов, с перерывами. В течение учебного 

дня обучающимся предоставляется один длительный перерыв для отдыха и питания 

продолжительностью не менее 60 минут. Время предоставления перерывов и их 

продолжительность может корректироваться с учётом расписания учебных занятий. 

2.12. Учебные каникулы в течение периода обучения не предусматриваются. 

2.13. Об изменении расписания занятий Учебная часть своевременно информирует 

обучающихся. 

 

3. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

3.1. Настоящее Положение действует с момента его утверждения директором Общества до 

момента изменения или отмены. 

3.2. Настоящее Положение размещается для ознакомления на сайте Общества. 

 


